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ご紹介

ルーブリック
を活用して
子どもたちも
自分も伸ばす



はじめに

知識・
技能

思考・判
断・表現

主体的に
学習に取
り組む態
度

A よくできる

B できる

C 頑張ろう

ルーブリックとは
パフォーマンスを評価する方法の一つ

・ペーパーテストで測れない力を測る
（発表、プレゼン、書く力、音読、グループワーク等）

・大きく分けると三種類　T→S、S→S、T→T

・「なにを達成させたいか」と「どれくらい達成させたいか」



メリット
授業の精度が上がる1

授業の改善点がわかる2

評価の取り漏れを防ぐ3指導力が上がる

単元終了後に「なにを」「どの程度」できるよ
うになっていてほしいかを言語化
→授業準備の迷いが減る、方向を見失わない

想定していた評価と実態が合わなかった場合は
学習活動の選び方や指導の仕方を振り返ること
で、改善につなげることができる

見るべきポイントを決めておくことで、見落と
しを減らし、評価の公平性も確保する。



手順

達成度合を決める

知 思 態

A

B

ルーブリックの作り方

目標を選定する

指導要領を読み込み、その単元で
できるようになってほしいことを

絞り込む。

絞り込んだ達成したいことを、ど
のくらいできるようになってほし
いか、達成度合をグラデーション

にする。

縦軸と横軸に落とし込む

表にする。
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読む力





まとめ

ルーブリックのいいところ
授業の精度が上がる

自他共に目指すところをはっきりさせる

授業の改善点が見つかる
もっといい授業にするためのヒントを収集する

評価の取り漏れ・見逃しを減らす

頑張りを掬い上げてフィードバックし、次につなげる



実際・・・

作ってみたいのはやまやま
だが、時間がない。

自分で作ってみる前に、
既存のものをためしに使っ
てみたい。



叩き台あります 評価法部会
ルーブリックを作成しています

先生方にご活用いただけるよう、評価法部会で作成
したルーブリックを入れてあります。

グーグルドライブ「評価法部会報告24」
https://drive.google.com/drive/folders/1Sl-
IGPxRRna74Mp7yx7ayj5YYWa4yKEM

取扱説明書・説明動画もあります

どのように使えばよいかを記した取扱説明書、そし
て過去に作成した説明動画も収納してあります。
よろしければぜひご覧ください。



評価法部会からの
お願い
お手元のルーブリックを
ぜひシェアしていただけ
れば嬉しいです。
グーグルドライブ「ルブリック提出用」
https://drive.google.com/drive/folders/11u
VFb5xsUUrhI6RmLBNrRVBq4sJm6KqJ


