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🎵 音楽・芸術活動

世界とハモろう!!ハモ

リ合唱

小中高

目的

個人で練習した歌を合唱曲に仕上げるこ

とで重ね合わせの楽しさを知る

実施方法

音楽教材から選んだ歌の各パートを練

習・録音してインターネットで投稿、編

集して合唱曲に仕上げる

手話で踊ろう！人気の

J-Pop Music

小中高

目的

手話を使って踊るように歌うことで日本

語を楽しく覚える

実施方法

手話を使って日本語の簡単な単語を覚え

る、動画撮影してオンデマンドで交流

ことばの合唱 群読大会 小中高

目的

表現豊かな読み方を学び、創造性を高め

る

実施方法

🎵 音楽・芸術 📝 漢字・言語 🏃 体育・運動 🌏 文化交流

📚 学習・教育 🎮 ゲーム



「雨ニモマケズ」などの作品を群読、録

音して発表、新しい群読作品の創作

📝 漢字・言語学習

漢字カルタ 小中高

目的

漢字学習に楽しく取り組み、定着を図る

実施方法

カタ面カルタを作成し、カルタ取りを通

じて漢字を学ぶ

地域かるた全世界選手

権

小中高

目的

オリジナルかるたを作り、日本語を楽し

く学ぶほか、自己肯定感を高める

実施方法

各国や都市の特徴をかるたに落とし込

む。他校との交流も可能

実施例

2025年度シカゴ補習校で実践中

費用: KARUTAP使用料

参考: KARUTAP

カルタ作りとオンライ

ンカルタ大会

小中高

目的

漢字の復習学習とユーモラスで情緒豊か

な思考で漢字を覚える

実施方法

カルタカードの募集とオンライン大会の

実施

漢字王は誰だ！ 小中高

目的

勉強法を共有し、苦手意識をなくす

実施方法

無料アプリKahootを使った学習法の紹

介、創作漢字コンテスト

準備物: Kahootアプリ

https://karutap.com/


音読発表会 小学生

目的

語彙力や漢字力の向上

実施方法

教材を選定し、児童が音読を発表する

準備物: 教科書

🏃 体育・運動イベント

オンライン運動会 小中高

目的

体を動かすことで交流を深める

実施方法

他校の先生の指示をオンラインで聴き取

り運動する（徒競走、リレー、ビーンバ

ッグトス等）

準備物: プログラム 費用: 会場費等

補習校リモートオリン

ピック

小中高

目的

場所を問わず参加できるオンライン競

技、世界記録への挑戦

実施方法

オンライン競技構造を用いた詳細なガイ

ドラインに沿って実施

準備物: 競技用具 スタッフ: 複数名

冬の体力測定大会 小中高

目的

個人での体力測定、年間記録の維持

実施方法

特定の身体活動種目を定め、測定を行う

オンラインフィットネ

スチャレンジ

小中高

目的

バーチャルでの体力トレーニングを通じ

た交流

実施方法

月例フィットネスチャレンジを昼休みや

放課後に実施



準備物: 測定用具 スタッフ: 測定担当 準備物: 運動スペース スタッフ: 指導担当

🌏 文化交流・発表

本のコンシェルジュが

選ぶ今週のおすすめ本

小中高

目的

日本語習得のために本を好きになるきっ

かけ作り

実施方法

ジャンル別におすすめ本を紹介、キャス

ティングを行う

スタッフ: 図書担当 準備物: 図書リスト

ピクトグラムデザイン

コンテスト

小中高

目的

新しいピクトグラムをデザインし、創造

的思考を養う

実施方法

オリンピックに触発されたピクトグラム

のデザイン提案・提出

準備物: デザインツー

ル

先生による出身地など

の紹介

小中高

目的

地域文化の理解と交流

実施方法

自分たちの地域を調べて発表する

準備物: 発表資料 スタッフ: 発表教員

うちの学校のOB・OG

さん

小中高

目的

卒業生との交流、進路の参考

実施方法

卒業生をゲストとして招き、体験談を聞

く

準備物: オンライン環

境

スタッフ: 司会進行

オンライン講義「命の

授業 ゴルゴ松本」

小中高

目的

ご当地自慢大会 小中高

目的

地域文化の理解と交流

実施方法



外部講師による特別講義を通じた深い学

び

実施方法

オンラインでのライブ講義

準備物: オンライン環

境

スタッフ: 進行担当

各地域の特徴を調べて発表

実施例

2024年度シカゴ補習校ライブ授業開催

準備物: 発表資料 スタッフ: 司会進行

タレントショー 中等部

目的

個人の才能を披露し、自己表現を奨励す

る

実施方法

音楽、ダンス、視覚芸術などのパフォー

マンスを発表

準備物: 発表環境 スタッフ: 複数名

グローバル・フードフ

ェア

小中高

目的

国際交流と食文化を通じた相互理解

実施方法

母国の料理を準備・発表、レシピや写真

を共有

準備物: 食材・調理器

具

スタッフ: 複数名

📚 学習・教育

つないで、つないで、

一つのおはなし

6年生

目的

文章作成の協力と連帯感の醸成

実施方法

生徒たちが文章を順番に発表し、一つの

物語を作る

準備物: 記録用具 スタッフ: 進行教員

勘合貿易ごっこ 中高生

目的

古代貿易のメカニズム理解と体験

実施方法

模擬勘合符と貿易品サンプルを使用し、

伝統的な貿易システムをロールプレイ

準備物: 勘合符・貿易

品

スタッフ: 複数名



🎮 ゲーム・レクリエーション

しりとり大会 小学生

目的

楽しみながら日本語習熟度を向上させる

実施方法

ルールを説明し、チームまたは個人で勝

つ方策を考えながら実施

準備物: 特になし スタッフ: 進行担当

クイズ大会 小中高

目的

テーマに基づいた知識の確認と交流

実施方法

テーマを設定し、生徒がクイズを作成・

出題し合う

実施例

2023年度、2024年度、2025年度：オン

ラインクイズ大会として継続開催。その

地域に根付いた問題を多数出題

スタッフ: 司会進行

ゴミ拾い 低学年

目的

日本文化（美化活動）体験と環境意識の

向上

実施方法

授業でビンゴカードを作成し、ゴミ拾い

を行いながらマスを埋める

準備物: 清掃用具 スタッフ: 引率教員
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